Kontakt

Koordination/Anmeldung Fachschule
Patrick Nitsch
patrick.nitsch@schule.duesseldorf.de
Ausbildung Sport- und Fitnesskaufleute/
Lizenzen und Anrechnungen

Irene Rose-Ternes
irene.roseternes@schule.duesseldorf.de

Lydia Frank
lydia.frank@schule.duesseldorf.de

Weitere Infos gibt es hier:

EIx3am

&
: berufskolleg
bachstralle

Bachstr. 8 « 40223 Dusseldorf
Tel. 0211 89 22-411 - Fax 0211 89 29-641
Internet: www.bkb-duesseldorf.de
E-Mail: bk.bachstr@schule.duesseldorf.de

Ihr Weg zum/zur
Fitnessfachwirt*in (IHK)

: berufskolleg
bachstralle



Beschreibung

Das Berufskolleg BachstraRRe bietet die Moglichkeit, im Rahmen
des Fachschulangebots eine Weiterbildung zum/zur Fitnessfach-
wirt*in (IHK) zu absolvieren.

Sie werden an der Fachschule im Idealfall in 1,5 Jahren (zuziglich
Prifungssemester) auf die kaufméannischen Inhalte der Prifung
vor der IHK Disseldorf vorbereitet.

Ziel ist es, durch den Abschluss , Fitnessfachwirt*in (IHK)“ ange-
hende Fachkrafte fur leitende und verantwortliche Positionen in
der Fitness- und Gesundheitsbranche zu qualifizieren und somit
eine optimale Weiterbildung fiir Sport- und Fitnesskaufleute zu
schaffen.

Die Verbindung von Management- und Marketingaufgaben mit
trainings- und erndhrungswissenschaftlichen sowie didaktischen
Aspekten macht den Abschluss zu einem attraktiven Allrounder
flr Fitnessstudios und Gesundheitszentren. Vom Abschluss
»Fitnessfachwirt*in (IHK)“ profitieren Sie und Ihr Unternehmen
gleichermaRen.

Verlauf

Bachelor of Arts

optional nach etwa 4 weiteren Semestern

Staatlich gepr. Betriebswirt*in

optional nach etwa 2 weiteren Semestern

Vorbereitung Fitnessfachwirt/in: in Priif ter (Fachschule)
2. Prl'jfung (HQ) ein Prutungssemester (Fachschule,
Vorbereitung Fitnessfachwirt/in:

1. Priifung (WBQ) drei Semester (Fachschule)

berufliche Ausbildung
Sport- und Fitnesskauffrau/-mann

mindestens 2 Jahre (Berufsschule)

Erwerb externer Lizenzen

Inhalte und Aufbau der Priifung

Wirtschaftsbezogene Qualifikationen (WBQ)
1. Schriftliche Priifung:
e Volks- und Betriebswirtschaft
® Rechnungswesen
e Recht und Steuern
e Unternehmensfiihrung
Handlungsspezifische Qualifikationen (HQ)
2. Schriftliche Priifung: (Voraussetzung: abgelegte WBQ-Priifung)
e Sportmedizin*
e Trainingswissenschaft*
e Aspekte der Erndhrungswissenschaft*
e Fitnessmanagement
e Fllhrung und Zusammenarbeit
e Spezielle Trainingsformen und -mittel*
¢ Aspekte der Padagogik und Didaktik.*
Praktische Priifung
Lehrprobe und situationsbezogenes Fachgesprach

*Anrechnungen durch externe Lizenzen maglich (siehe ,,Duale Moglichkeiten®)
Duale Maoglichkeiten
Seit vielen Jahren bietet unser Berufskolleg angehenden Sport-
und Fitnesskaufleuten zahlreiche Zusatzqualifikationen an. Einen
Teil unserer Weiterbildungsangebote kénnen Sie sich auch fir die
Prifung zum/zur Fitnessfachwirt*in anerkennen lassen! Sie haben
somit die Moglichkeit die Abschlisse
Sport- und Fitnesskauffrau/-mann und
Fitnessfachwirt*in (IHK)
zu kombinieren und bereits nach friihestens 3,5 Jahren (zuzuglich
eines Prifungssemesters) abzuschlieRen.
Zudem wird lhnen im Rahmen der Fachschule die Vorbereitung zur
Ausbildereignungspriifung (AEVO) angeboten.



